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La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

Venerdì 21 marzo 2025 l’Arcivescovo di Milano Mons. Delpini si è rivolto 
ai Consultori della nostra Diocesi consegnandoci tre parole: fiducia, 
speranza, ecclesialità. Nonostante la sproporzione tra il lavoro che at-
tende ogni singolo Consultorio e i mezzi a disposizione, gli operatori – ha evidenziato l’Arcivescovo 
– si devono contraddistinguere per la fiducia, che suscita l’inventiva in grado di trovare le soluzioni 
giuste. Senza la pretesa di avere sempre risposte pronte, consapevoli che ci basta la “sua grazia”: 
«la forza, infatti, si manifesta pienamente nella debolezza» (2Cor 12,9). Lungi, quindi, dall’essere 
preda dello scoraggiamento, Mons. Delpini ha invitato gli operatori dei Consultori – ed è la secon-
da parola – ad essere persone di speranza. Non ingabbiati in programmazioni esigenti (pure ne-
cessarie), ma seminatori di buone azioni e proposte in grado di aiutare le persone che si rivolgono 
al Consultorio, molto spesso gravate da problemi di cui pochi altri si fanno carico. Su quest’ultimo 
punto si innesta il terzo invito: la dimensione ecclesiale. È pur vero che le persone che giungono ai 
Consultori chiedono aiuto per risolvere problemi specifici; tuttavia, l’azione consultoriale non può 
limitarsi a questo aspetto; è necessario conoscere la proposta di pastorale famigliare perché le 
famiglie hanno bisogno, una volta risolta l’emergenza, di vivere in una trama di rapporti concreti.
Certo per questo lavoro è richiesta una buona dose di coraggio e soprattutto un’adeguata pre-
parazione. Coraggio, perché non bisogna aver timore di presentare la proposta antropologica 
cristiana; preparazione, perché questa proposta deve essere conosciuta e condivisa. La sacrosanta 
libertà di scelta non collide con la possibilità di presentare la vita come risposta ad una vocazione 
(cfr. Proposta pastorale per l’anno 2023-24 “Viviamo di una vita ricevuta”), nella sua distinzione di 
maschile e femminile. Nessuno ha – né deve avere – la pretesa di incasellare le persone dentro 
categorie predefinite, però è necessario proporre un’idea meno angusta di libertà, coincidente 
sostanzialmente con la possibilità di fare ciò che si vuole. Si innesta qui una criticità, che riguarda 
soprattutto gli adulti. Troppo spesso siamo di fronte ad adulti stanchi, sfiduciati, che spengono 
nei ragazzi il desiderio di crescere. In questo caso il lavoro degli operatori consultoriali, oltre alle 
prestazioni specifiche, diventa anche quello di irradiazione: testimoniare che è bello essere adulti, 
compiere delle scelte, avere una disciplina nelle dinamiche affettive, e tanto altro ancora.
Anche nella nostra Fondazione abbiamo cercato di incarnare queste prospettive per chi ha bus-
sato alle nostre porte. La Fondazione don Silano Caccia attraverso questo semplice strumento del 
bilancio sociale intende portare alla conoscenza, soprattutto delle Parrocchie Partecipanti, delle 
molteplici attività a sostegno delle famiglie, dei singoli e delle scuole e oratori secondo le prospet-
tive di lavoro autorevolmente date dal nostro Arcivescovo.  
«I consultori sono come antenne sul territorio». 
Questa frase, ripetuta dall’Arcivescovo, mette bene in luce l’importanza e la responsabilità affida-
ta ad ogni operatore consultoriale a favore di una società – per dirla con don Edoardo Algeri – «in 
cui tutte le ferite saranno curate, perché ci saranno tanti samaritani».

Don Emilio Colombo, presidente

INTRODUZIONE 
DEL PRESIDENTE

Consultorio Familiare 
La Casa Onlus 

di Erba (CO)

Consultorio Familiare 
Punto Famiglia 
di Cantù (CO)

Consultorio Familiare 
CELAF 

di Lecco (LC)

Consultorio Familiare 
Interdecanale 
di Merate (LC)

Convenzionati con 
ATS INSURBIA

Convenzionati con 
ATS BRIANZA

Costituita con atto notarile in data 18 aprile 2013 accreditata presso la Regione Lombardia 
con DGR 4398 del 27 maggio 2013.
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La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

STRUTTURA ORGANIZZATIVA

PRESIDENTE
A  Don Emilio Colombo

CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE
A  Dott.ssa Carla Consonni (rappresentante Fe.L.Ce.A.F.)
A  Dott. Mario Tavola (rappresentante Diocesi)
A  Dott. Matteo Villa (rappresentante Merate)
A  Dott. Andrea Rigamonti (Rappresentante Erba)
A  Don Cristiano Mauri (Rappresentante Lecco e Consulente etico)
A  Dott. Mauro Marelli (Rappresentante Cantù)

REVISORE DEI CONTI
A  Dott. Alberto Motta

DIRETTORE GENERALE
A  Dott.ssa Claudia Alberico

SEGRETERIA DI DIREZIONE
A  Alessandra Lamanna

DPO
A  Dott. Raffaele Colombo
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La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

IL LEGAME CON GLI 11 DECANATI 
CHE RAPPRESENTANO
L’ASSEMBLEA DEI PARTECIPANTI

“Con le strutture di pastorale familiare 
i consultori hanno in comune la finalità 
del vero bene della persona, della 
coppia e della famiglia e l’attenzione 
alla sessualità e alla vita.” (Dpf. 249) 

I Consultori Familiari della Fondazione 
Don Silvano Caccia si occupano della cura 
dei legami familiari; si prendono cura del-
la famiglia e dei suoi membri nelle varie 
fasi della sua vita, nel suo normale svilup-
po, nei momenti sereni ed in quelli di dif-
ficoltà e di conflittualità. 
Il legame con i decanati è tenuto vivo at-
traverso l’Assemblea dei Partecipanti, che 
negli ultimi anni è diventato un momento 
di incontro e confronto tra la Direzione del-
la Fondazione don Caccia, i Decani, i due 
Vicari della Zona III e della Zona V, il Vicario 
Episcopale per l’Educazione e la Celebra-
zione della Fede e Vicario Episcopale per la 
Pastorale Scolastica, il Presidente Felceaf.

La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

IL TERRITORIO

Totale 
parrocchie 206 

Km2 di 
estensione 1080 

Totale 
comuni 125 
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La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

UN ANNO DI CRESCITA
E CAMBIAMENTO

Il 2024 ha rappresentato un anno di importanti progetti di sviluppo. Anzitutto sono stati 
rinnovati i luoghi che accolgono i consultori, dando a tutti una veste comune. La cura dei 
luoghi è una delle forme di cura verso chi entra nei nostri consultori. Anche la bellezza di 
uno spazio aiuta a restituire benessere psico fisico. Nei primi mesi dell’anno è stata avvia-
ta l’attività in solvenza calmierata, al fine di rispondere in modo più efficace ed efficiente 
ai bisogni dei territori, offrendo servizi anche differenti dalle prestazioni consultoriali. La 
partecipazione a bandi ha coinvolto la Fondazione in 7 progetti tra cui 5 Centri per le 
Famiglie, il progetto “Educare in Comune” finanziato dal comune di Cantù, il progetto 
“InnovaWelfare” in partenariato con la Nostra Famiglia di Bosisio Parini e finanziato dalla 
Fondazione Cariplo. Il desiderio di aggiornamento e formazione si è concretizzato con la 
realizzazione di una ricerca condotta insieme al centro di ricerca ARC dell’Università Cat-
tolica del Sacro Cuore di Milano dal titolo “Adolescenti e identità di genere tra libertà e 
limiti. Una ricerca quali-quantitativa nei territori di Como, Monza e Lecco”
Tutte queste attività hanno richiesto un grande investi-
mento di risorse umane, di competenze specializzate e 
lavoro di rete. Siamo però certi che questa sia la strada 
giusta da percorrere, per costruire e offrire servizi che 
sappiano cogliere le richieste dei cittadini ma sappiano 
anche mettere in atto attività di prevenzione e di ac-
compagnamento precoce del disagio e delle tante fati-
che che incontrano oggi le nostre famiglie.
L’incremento di tutte queste attività ha comportato 
l’assunzione di una nuova professionista in supporto 
alla responsabile amministrativa.

Più di 100 
operatori 

CDA
Direttore generale
Responsabile amministrativo
Revisore Legale
DPO
Segretarie
Assistenti sociali
Infermiera
Ginecologi
Ostetriche
Puericultrice 
Psicologi/Psicoterapeuti
Pedagogisti
Consulenti Familiari
Mediatori familiari
Consulenti Legali
Consulente Etico
Volontari
Tirocinanti

Mansioni

7
1
1
1
1
6
2
1
9
9
1

37
8
2
5
4
1
4
10

LA FONDAZIONE 
IN NUMERI
• Anno 2024 •

(attività in accreditamento)

BUDGET

814.814,00

RAGAZZI COINVOLTI 
NEI PERCORSI SCOLASTICI

8.000

SPORTELLI DI ASCOLTO

5

PRESTAZIONI

14.459

UTENTI

3.386

550 2.836

PARTNER IN

PROGETTI
7
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La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

IL DETTAGLIO DELLE PRESTAZIONI 

Prestazioni 
PSICO SOCIALI
A  Supporto e consulenza di carattere psicologico, sociale, legale e pedagogico
A  Psicoterapia individuale, di coppia e familiare
A  Mediazione familiare
A  Consulenza etica

Tutte queste prestazioni sono erogate in regime di gratuità in quanto in convenzione con il SSN. 

Prestazioni 
INCONTRI DI PREVENZIONE
A Educazione all’affettività
A Educazione alla sessualità
A Educazione ai media
A Alfabetizzazione emotiva
A Prevenzione del bullismo e del cyberbullismo
A Prevenzione del sexting
A Prevenzione della cyberstupidity
A Costruzione del gruppo classe

Prestazioni 
MEDICO SANITARIE
A Visite ed ecografie ostetriche
A Visite ed ecografie ginecologiche
A Visite ostetriche a domicilio
A Pap-test

Prestazioni 
INCONTRI DI GRUPPO
A Preparazione al parto
A Massaggio neo natale
A Sostegno all’allattamento
A Pesata
A Svezzamento
A Menopausa
A Gruppi di parola per figli di genitori separati
A Sostegno alla genitorialità
A Sostegno ai care giver
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La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

CENTRI PER LA FAMIGLIA 

Il 2024 ha rappresentato un anno di sviluppo e consolidamento all’interno delle proget-
tualità sui Centri per le Famiglie. I centri per la famiglia sono un punto di riferimento 
sul territorio per promuovere il benessere e lo sviluppo della famiglia, in particolare a 
fronte di eventi critici inaspettati. Presenti in tutta la Lombardia, sono luoghi gestiti e 
progettati in rete con gli operatori socioeducativi, sociali, sanitari e sociosanitari e con 
le organizzazioni del territorio. Con D.G.R. 1507/2023, Regione ha approvato l’aggiorna-
mento delle Linee Guida definite nella D.G.R. 5955/2022, tenuto conto anche del “Mo-
dello Condiviso di Centro per le Famiglie” elaborato dal Dipartimento per le Politiche 
della famiglia presso il Consiglio dei Ministri. I centri per la famiglia fanno capo alle ATS 
lombarde ed erogano gratuitamente servizi come: 
• gruppi di sostegno alla genitorialità,  
• gruppi di auto-mutuo aiuto,  
• banche del tempo, 
• sostegno allo studio, 
• sportelli informativi, di orientamento e di consulenza, alle opportunità ludiche e di 

socializzazione. 
La Fondazione è coinvolta in 5 centri per le famiglie.

IL VENTAGLIO di opportunità
Centro per la famiglia del Piano di Zona dell’erbese
Ente Capofila: Fondazione don Silvano Caccia 
Partner:
A Consorzio Erbese 
A Villa Padre Monti
A Spazio Giovani

LINFA – Lecco INterventi per le Famiglie
Centro per la Famiglia  Ambito Territoriale di Lecco

Ente Capofila: Comune di Lecco 
Partner: 
A Fondazione Don Silvano Caccia 
A IMPRESA SOCIALE CONSORZIO GIRASOLE
A ASST- Rete dei Consultori Familiari
A Consorzio Consolida Lecco
A CSV Centro Servizi per il Volontariato Lecco Monza Sondrio

MERAVIGLIA: METTERE AL CENTRO LA FAMIGLIA
Centro per la famiglia del Piano di Zona della Valsassina
Ente Capofila: Comunità Montana Valsassina Valvarrone Val d’Esino e Riviera
Partner:
A Fondazione don Silvano Caccia
A Consorzio Consolida 
A Omnia Language società cooperativa Sociale 
A Sineresi società cooperativa Sociale
A Auser Leucum 
A La Muggiasca Cooperativa di solidarietà a responsabilità limitata
A Associazione Puppenfesten (Ass. culturale) 

SPAZIO FAMIGLIE
Centro per la famiglia Ambito di Cantù 
Ente Capofila: Azienda Speciale Consortile Galliano 
Partner:
A FONDAZIONE DON SILVANO CACCIA 
A COOPERATTIVA SOCIALE PROGETTO SOCIALE 
A COOPERATIVA SOCIALE DANDELION 
A COOPERATIVA SOCIALE MONDOVISIONE 
A COOPERATIVA SOCIALE CSLS 

FAST FAMILY 
Centro per la famiglia di Mariano Comense
Ente Capofila: SPAZIO GIOVANI – impresa sociale
Partner:
A Fondazione don Silvano caccia
A Azienda Territoriale per i Servizi alla Persona – TECUM
A Penna Nera
A Easyfamily
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I QUATTRO 
CONSULTORI
FAMILIARI

FAMIGLIA, EREDITÀ PER IL FUTURO, 
VERO SPAZIO DI LIBERTÀ, VERO CENTRO DI UMANITÀ
«Nonostante le molte difficoltà che affliggono oggi le 
nostre famiglie, non dimentichiamoci, per favore, di questo: 
le famiglie non sono un problema, sono prima di tutto 
un’opportunità. Un’opportunità che dobbiamo curare, 
proteggere e accompagnare. È un modo di dire che sono 
una benedizione. […] Si discute molto oggi sul futuro, su 
quale mondo vogliamo lascare ai nostri figli, quale società 
vogliamo per loro. Credo che una delle possibili risposte si 
trovi guardando voi, ognuno di voi: vogliamo lasciare un 
mondo di famiglie. È la migliore eredità: lasciamo un mondo 
di famiglie. Certamente non esiste la famiglia perfetta, non 
esistono sposi perfetti, genitori perfetti né figli perfetti, e, se 
non si offende, io direi suocera perfetta. Non esistono. Ma 
questo non impedisce che siano la risposta per il domani. 
Dio ci stimola all’amore e l’amore sempre si impegna con 
le persone che ama. Per questo, abbiamo cura delle nostre 
famiglie, vere scuole del domani. Abbiamo cura delle nostre 
famiglie, veri spazi di libertà. Abbiamo cura delle nostre 
famiglie, veri centri di umanità».

Papa Francesco – Viaggio apostolico a Cuba
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Il Consultorio Familiare di Erba ha sede in Via Leopar-
di n. 16, Erba (22036, CO), accreditato presso la regione 
Lombardia con DGR n. VII/001144 in data 23 novembre 
2005. L’impegno di alcuni laici e delle parrocchie dei De-
canati di Erba ed Asso aveva portato nei primi anni ’90 
alla costituzione dell’Associazione Consultorio La Casa 
ONLUS, in cui l’impegno di alcuni laici e delle parrocchie 
dei Decanati di Erba ed Asso diventa protagonista di 
un processo che prende slancio alla metà degli anni 90, 
quando una donazione da parte del C.A.V.  - Centro Aiuto 
alla Vita - di Erba, finalizzata alla creazione di un servizio 
in difesa e promozione della vita umana nelle sue dimensioni fondanti nella visione cri-
stiana, ispira l’idea di un Consultorio. Dieci anni di lavoro e apertura al territorio, con una 
nutrita schiera di personale volontario e professionisti.  Dal 2005, con l’accreditamento, 
inizia una nuova fase che ha consentito l’affermarsi della struttura e dei suoi servizi come 
realtà ben radicate e apprezzate. Dal 2013 il Consultorio è confluito nella Fondazione dove 
da allora costituisce una delle quattro realtà operative, in locali posti accanto alla sede 
legale dell’Ente.

Nel 2024 sono proseguite le collaborazioni con gli enti pubblici del territorio. Il Direttore 
Generale partecipa ai seguenti tavoli:

Oltre all’attività ordinaria l’equipe di Erba ha gestito 4 sportelli di consulenza psicologica 
nelle scuole secondarie di primo e secondo grado del territorio e uno sportello di ascolto 
per donne vittime di violenza. 

La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

CONSULTORIO FAMILIARE DI ERBA

Il Consultorio Familiare di Erba è facilmente raggiungibi-
le con mezzi pubblici essendo situato a poca distanza dalla 
stazione ferroviaria di Erba (Trenord), dove sostano anche le 
principali linee di autobus. È raggiungibile anche con mezzi 
propri utilizzando gli ampi parcheggi nelle sue vicinanze. 

M via Leopardi n. 16 - 22036 Erba (CO)
N 031.3338253
E segreteria.erba@fondazionedoncaccia.it

RETE TERRITORIALE ANTIVIOLENZA DI COMO
A  Tavolo formazione

PIANO SOCIALE DI ZONA 2025-2027 - Ambito territoriale di 
Erba
A Tavolo tematico “Sostegno alle responsabilità familiari 
 e tutela infanzia e adolescenza”.
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Anno 2024

Le prestazioni erogate

COD. tipo di prestazione

100
101
102
104
201
202
303
404
405
406
407
411
412
413
701
801
802
80303
80307
8878
88782
89261
89262
89263
89264
89269
91385
91484

Visita colloquio
Colloquio accoglienza - orientamento
Colloquio di consultazione
Colloquio di sostegno
Mediazione familiare
Consulenza familiare
Relazioni complesse: tutela dei minorenni
Incontro di gruppo: menopausa
Incontri di gruppo: gravidanza
Incontro di gruppo: rapporto genitori - figli
Incontri di gruppo: infanzia adolescenza
Relazioni complesse: sostegno alla genitorialita’
Relazioni complesse: altre tematiche specifiche (bullismo, gruppi di parola, etc)

Incontro di gruppo con utenti
Interventi di psicoterapia singolo - coppia
Attivita’ con altri enti e servizi: in sede
Attivita’ con altri enti e servizi: fuori sede
Affettivita’ e sessualita’
Preparazione alle diverse fasi della vita
Ecografia ostetrica
Ecografia ginecologica
Prima visita ginecologica
Visita ginecologica di controllo
Prima visita ostetrica
Visita ostetrica di controllo
Bilancio di salute ostetrico
Es. Citologico cervico vaginale pap test
Prelievo citologico

Totale prestazioni

0
234
531
1218
29
29
0
0

38
0
6
0
4
3

44
27
0

87
17
17

268
261
3
9
25
192
140
27

3209

0
248
556

1040
31
25
1
3
0
5
0
4
12
30
47
32
4
56
44
13

166
160
6
1

31
0

122
50

2690

3
248
556

1040
31
25
1
3
0
5
0
4
12
30
47
32
4
56
44
13

166
160
6
1

31
0

122
50

2690

20232022 2024

1.  Come valuta il percorso
 che ha intrapreso rispetto 
 alle sue aspettative?

2.  Come valuta la 
 professionalità 
 degli operatori?

3.  Sulla base della sua 
 esperienza, consiglierebbe
 questo Centro ad altre 
 persone?

ERBA

Questionari di customer ERBA

Questionari di customer ERBA

Questionari di customer ERBA

ERBA

ERBA

BUDGET
E 168.000,00

UTENTI
794

115 679

Area Psicosociale
Area Ostetrico/ginecologica
Percorsi nelle scuole
Alunni raggiunti

2163
942
104

2035

LA SEDE DI ERBA
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Il Consultorio Familiare di Cantù ha sede in 
Via Alessandro Volta n. 11, Cantù (22063, CO), ac-
creditato presso la regione Lombardia con DGR 
n. IX/1660 in data 4 maggio 2011. Il Decanato di 
Cantù ha costituito nell’anno 2001 l’Associazione 
Punto Famiglia Onlus con lo scopo di sostenere 
le famiglie. Grazie al sostegno della Fe.L.Ce.A.F., 
a partire dal 2008 questa attività si è sviluppata 
nel Consultorio Familiare Decanale, che dal 24 
ottobre 2010 ha operato nell’attuale sede, grazie 
al contributo delle 25 parrocchie del Decanato di 
Cantù e Mariano Comense e dalla disponibilità 
di una cospicua somma resa fruibile dalla parrocchia di San Teodoro, frutto di un lascito. 
A queste risorse si sono affiancate altre importanti disponibilità di aziende e volontari 
che hanno consentito di completare l’opera. Nel mese di aprile 2016 si è completato l’am-
pliamento della sede fino a definire la struttura attuale.

La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

CONSULTORIO FAMILIARE DI CANTÙ

Il Consultorio Familiare di Cantù è situato in centro della cit-
tà, raggiungibile facilmente con mezzi pubblici.  Chi usa mez-
zi propri può utilizzare parcheggi in prossimità della struttura 
o, in alternativa, distanti pochi minuti a piedi. Per le mamme 
con bambini o donne in gravidanza si utilizza il parcheggio 
parrocchiale nelle immediate vicinanze. 

M via A. Volta, 11 - 22063 Cantù (CO)
N 031.3515126
E segreteria.cantu@fondazionedoncaccia.it

Nel 2024 sono proseguite le collaborazioni con gli enti pubblici del territorio. Il Direttore 
Generale partecipa ai seguenti tavoli:

Nel 2024 la sede di Cantù ha continuato 
le collaborazioni già in atto sui due centri 
famiglia:
-  Spazio Famiglie, Centro per la Famiglia 

di Cermenate (il cui capofila di progetto 
è l’Azienda Consortile Galliano);

-  Fast Family, Centro per la Famiglia di 
Mariano Comense (il cui capofila di pro-
getto è la cooperativa Spazio Giovani).

Prosegue anche la collaborazione con il 
comune di Cantù all’interno del progetto 
“Educare in comune”.

Nel mese di giugno, la nostra storica se-
gretaria Giusy, ha concluso la sua colla-
borazione con la Fondazione per iniziare 
una nuova della sua vita.
A lei il nostro GRAZIE per la sua disponi-
bilità e i suoi sorrisi, con l’augurio di buo-
na vita. 

A Patrizia un caloroso BENVENUTO, con 
l’augurio che in questo luogo di lavoro 
possa trovare anche un luogo familiare

RETE TERRITORIALE ANTIVIOLENZA DI COMO
A  Tavolo formazione

PIANO SOCIALE DI ZONA 2025-2027
Ambito territoriale di Cantù
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1.  Come valuta il percorso
 che ha intrapreso rispetto
 alle sue aspettative?

2.  Come valuta la 
 professionalità 
 degli operatori?

3.  Sulla base della sua 
 esperienza, consiglierebbe
 questo Centro ad altre 
 persone?

CANTU’

Questionari di customer ERBA

Questionari di customer ERBA

Questionari di customer ERBA

CANTU’

CANTU’

Anno 2024

Le prestazioni erogate

COD. tipo di prestazione

100
101
102
103
104
201
202
303
401
405
406
407
411 
412
413
701
702
801
802
80303 
8878
88782
89261
89262
89263
89264
89268
89269
91385
91484
OO5
9618
9771

1
452
1014

13
1632

19
2
3
5

50
0
2
0
4
8

135
13
51
9
111
11

518
482
10
22
45
11
18

249
28
10
6
1

4935

0
356
926
11

1731
28
10
0
0
31
6
0
0
9
3

192
20
29
2

102
18
521
467
13
17
80
0
0

272
37
0
7
0

4888

1
352
984
15

1705
25
38
0
0

49
0
0
9
14
1

246
10
26
6

102
10

409
404

9
22
70
0
0

247
34
0
9
3

4800

20232022 2024

Visita colloquio
Colloquio accoglienza - orientamento
Colloquio di consultazione
Colloquio di valutazione psicodiagnostica
Colloquio di sostegno
Mediazione familiare
Consulenza familiare
Relazione complesse: tutela dei minori
Incontri di gruppo: educazione sessuale
Incontro di gruppo: gravidanza
Incontri di gruppo: rapporto genitori fugli
Incontri di gruppo: infanzia e adolescenza
Relazioni complesse: sostegno alla genitorialita’
Relazioni complesse: altre tematiche specifiche (bullismo, gruppi di parola, etc)
Incontro di gruppo con utenti
Interventi di psicoterapia singolo - coppia
Interventi di psicoterapia famiglia
Attivita’ con altri enti e servizi: in sede
Attivita’ con altri enti e servizi: fuori sede
Affettivita’ e sessualita’
Ecografia ostetrica
Ecografia ginecologica
Prima visita ginecologica
Visita ginecologica di controllo
Prima visita ostetrica
Visita ostetrica di controllo
Bilancio di salute ostetrico: prima visita
Bilancio di salute ostetrico: controllo
Es. Citologico cervico vaginale pap test
Prelievo citologico
asssitenza al domicilio
Inserzione altro pessario vaginale
Rimozione dispositivo contraccettivo intrauterino
Totale prestazioni

BUDGET
E 233.000,00

UTENTI
1303

148 1155

Area Psicosociale
Area Ostetrico/ginecologica
Percorsi nelle scuole
Alunni raggiunti

3413
1411
111

2009

LA SEDE DI CANTÙ
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Il Consultorio Familiare di Lecco ha sede in Via S. Gio-
vanni Bosco n. 8, Lecco (23900, LC), accreditato presso 
la regione Lombardia con DGR n VIII/10450 in data 9 
novembre 2009. L’ASSOCIAZIONE Celaf - Centro Lec-
chese di Assistenza alla Famiglia – lo costituisce nel 
1974 per iniziativa di alcune parrocchie e sulla base di 
un’intuizione di Mons. Enrico Assi, allora Prevosto del-
la città, che ha accompagnato e supportato il proget-
to fino alla realizzazione. Ha visto coinvolte numerose 
parrocchie del Decanato dell’Alto Lario, di Oggiono, 
di Primaluna, di Lecco e della diocesi di Como terri-
torialmente vicine. Negli anni il Centro è cresciuto sempre di più, aumentando le figure 
professionali entrate a far parte dell’equipe di specialisti: dalla sola presenza iniziale di 
un’assistente sociale e di una psicopedagogista si è passati poi ad ampliare il numero di 
professionisti. 
Sono attualmente presenti psicologi, consulenti familiari, avvocato, psichiatra, pedago-
gisti e ginecologici, che negli anni si sono affiancati a quanti già operavano nella convin-
zione di poter soddisfare meglio la crescente domanda del territorio. Negli anni abbiamo 

La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

CONSULTORIO FAMILIARE DI LECCO

Il Consultorio Familiare di Lecco è raggiungibile con mezzi 
propri utilizzando parcheggi adiacenti o tramite autobus (Li-
nea 8, dal centro di Lecco). 

M via San Giovanni Bosco, 8 - 23900 Lecco (LC)
N 0341.368088
E segreteria.lecco@fondazionedoncaccia.it

registrato un numero sempre crescente di utenti che si rivolgevano al consultorio con 
un aumento delle esigenze di formalizzazione, richieste dal Servizio Sanitario Nazionale. 
Ottenuto l’accreditamento, il consultorio è progressivamente cresciuto sia per le compe-
tenze acquisite – si sono aggiunte altre figure tra cui l’ostetrica e la mediatrice familiare – 
sia quanto alla volontà di intervenire in modo sempre più professionale e personalizzato. 
Come si evince dai dati riportati, la sede di Lecco ha ripreso sostanzialmente un’attività 
regolare, registrando un aumento consistente del numero di prestazioni rispetto all’anno 
precedente e attivando una serie di gruppi su temi variegati, dalla menopausa alla capa-
cità di gestione delle emozioni.

Nel 2024 la sede di Lecco ha portato avanti la collaborazione, iniziato lo scorso anno, con il 
comune di Lecco sul Centro per la Famiglia LINFA Lecco Interventi per le Famiglie.
Inoltre, ha partecipato come partner all’interno del Centro per le Famiglie MERAVIGLIA 
Mettere al Centro la Famiglia, il cui capofila è la Comunità Montana Valsassina Valvarrone 
Val d’Esino e Riviera.

E’ proseguita la collaborazione con l’INAIL 
Lombardia per l’erogazione di prestazioni 
psichiatriche, psicoterapeutiche a fini istitu-
zionali. Ciò ha comportato l’avvio di collabora-
zioni con figure psichiatriche e psicoterapeuti 
abilitati al metodo EMDR per il trattamento 
del trauma.

foto segretaria
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Anno 2024

Le prestazioni erogate

COD. tipo di prestazione

0
290
788

0
1177
24
33
0
4
0
5
0
0
6

90
23
0

102
0

94
95
1
1
4

34
1
0

2772
2941

2024

2
321
673

1
1027

5
25
8
0
4
5
2
4
2

75
20
1

91
10
141
150
2
2
1

94
2
0

2668

0
267
669

3
1099

1
30
3
0
6
3
2
0
4

70
36
1

97
0

154
170
6
3
14
97
3
2

2740
2668

2022 2023

100
101
102
103
104
201
202
404
406
407
408
411
412
413
701
801
802
80303
80308
88782
89261
89262
89263
89264
91385
91484
9771

Visita colloquio

Colloquio accoglienza - orientamento

Colloquio di consultazione

Colloquio di valutazione psicodiagnostica

Colloquio di sostegno

Mediazione familiare

Consulenza familiare

Incontro di gruppo: menopausa

Incontri di gruppo: rapporti genitori figli

Incontro di gruppo: infanzia-adolescenza

Incontro di gruppo: convivemnza con soggetti anziani-disabili

Relazioni complesse: sostegno alla genitorialita’

Relazioni complesse: altre tematiche specifiche (bullismo, gruppi di parola, etc)

Incontri di gruppo con utenti

Interventi di psicoterapia singolo - coppia

Attivita’ con altri enti e servizi: in sede

Attivita’ con altri enti e servizi: fuori sede

Affettivita’ e sessualita’

Bullismo e cyberbullismo

Ecografia ginecologica

Prima visita ginecologica

Visita ginecologica di controllo

Prima visita ostetrica

Visita ostetrica di controllo

Es. Citologico cervico vaginale pap test

Prelievo citologico

Rimozione dispositivo contraccettivo intrauterino

Totale prestazioni

BUDGET
E 167.000,00

UTENTI
635

116 519

1.  Come valuta il percorso
 che ha intrapreso rispetto
 alle sue aspettative?

2.  Come valuta la 
 professionalità 
 degli operatori?

3.  Sulla base della sua 
 esperienza, consiglierebbe
 questo Centro ad altre 
 persone?

LECCO

Questionari di customer ERBA

Questionari di customer ERBA

Questionari di customer ERBA

LECCO

LECCO

Area Psicosociale
Area Ostetrico/ginecologica
Percorsi nelle scuole
Alunni raggiunti

2440
230
102

2008

LA SEDE DI LECCO
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Il Consultorio Familiare di Merate ha sede in Via IV No-
vembre n. 18, Merate (23807, LC), accreditato presso la 
Regione Lombardia con DGR n. 141 in data 14 giugno 
2005. Ha iniziato la sua attività il 1 settembre 2002, se-
guendo un impegnativo e proficuo cammino sotto la 
guida di Don Silvano Caccia, allora responsabile dioce-
sano della famiglia, in sinergia con parroci (in partico-
lare con i Decani don Felice Viasco e don Marino Rossi), 
con tanti laici e con professionisti competenti, che da 
subito si misero all’opera con generosità e gratuità.
Il Consultorio, inaugurato dal Cardinale Carlo Maria 
Martini nella sua ultima uscita pubblica prima di la-
sciare l’incarico di guida della Diocesi di Milano, ha poi continuato negli anni successivi 
l’attività di prevenzione al disagio, di ascolto delle problematiche delle persone, di pro-
mozione delle risorse umane e familiari nella ricerca di soluzioni più idonee per operare 
scelte libere ed autonome.  Un riferimento, che può essere significativo, è rappresenta-
to dai dati del primo anno di attività (settembre2002/settembre 2003): 146 utenti e 398 
prestazioni. Il raffronto con la situazione attuale, quando si contano migliaia di accessi, 
dà la portata del cammino realizzato e dell’autorevolezza acquisita. 

La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

CONSULTORIO FAMILIARE DI MERATE

Il Consultorio Familiare di Merate è situato a Brugarolo, fra-
zione del Comune di Merate. È raggiungibile con mezzi pro-
pri. Sono disponibili parcheggi pubblici nelle vicinanze. 

M via IV Novembre, 18 - 23807 Merate (LC)
N 039.9285117
E segreteria.merate@fondazionedoncaccia.it

L’acquistato un nuovo ecografo ha permesso l’implementazione dell’attività ostetrica e 
ginecologica

Gli spazi interni del consultorio sono stati ripensati al 
fine di renderli il più possibile accoglienti. 
Infatti, gli spazi nei servizi di cura devono essere in grado 
di veicolare messaggi rispetto allo stile di chi lo abita e 
restituire benessere psico-fisico.
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Anno 2024

Le prestazioni erogate

COD. tipo di prestazione

2
299
637
74

1443
12
33
18
4
8
3
6
8
18
3
1

49
7
18
1

28
84
145
8
11
19
2

2941

2024

100
101
102
103
104
201
202
405
406
412
413
OO6
701
801
802
80302 
80303 
80307
80308
OO5
8878
88782
89261
89262
89263
89264
91484

Visita colloquio

Colloquio accoglienza - orientamento

Colloquio di consultazione

Colloquio di valutazione psicodiagnostica

Colloquio di sostegno

Mediazione familiare

Consulenza familiare

Incontro di gruppo: gravidanza

Incontro di gruppo: rapporto genitori - figli

Relazioni complesse: altre tematiche specifiche (bullismo, gruppi di parola, etc)

Incontri di gruppo con utenti

osservazione- sommnistrazione test

Interventi di psicoterapia singolo - coppia

Attivita’ con altri enti e servizi: in sede

Attivita’ con altri enti e servizi: fuori sede

Sostegno alla genitorialita’

Affettivita’ e sessualita’

Preparazione alle diverse fasi della vita

Bullismo e cyberbullismo

assistenza a domicilio

Ecografia ostetrica

Ecografia ginecologica

Prima visita ginecologica

Visita ginecologica di controllo

Prima visita ostetrica

Visita ostetrica di controllo

Prelievo citologico

Totale prestazioni

5
258
560
164

1309
35
34
12
29
8
0
4
75
31
7
3

47
6
19
5
2
19
112
16
10
24
1

2795

3
262
526
142

1609
37
28
6

42
12
0
0
2
21
4
6

39
1

15
4
35
70
81
12
18
30
1

3006

2022 2023

BUDGET
E 157.000,00

UTENTI
654

171 483

Area Psicosociale
Area Ostetrico/ginecologica
Percorsi nelle scuole
Alunni raggiunti

2568
298
75

1310

LA SEDE DI MERATE

1.  Come valuta il percorso
 che ha intrapreso rispetto
 alle sue aspettative?

2.  Come valuta la 
 professionalità 
 degli operatori?

3.  Sulla base della sua 
 esperienza, consiglierebbe
 questo Centro ad altre 
 persone?

MERATE

Questionari di customer ERBA

Questionari di customer ERBA

Questionari di customer ERBA

MERATE
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La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

SOLVENZA CALMIERATA 

A fianco delle prestazioni offerte attraverso il servizio sanitario nazionale, la Fondazione 
don Silvano Caccia ha voluto implementare nei quattro consultori un servizio che si 
propone di perseguire una finalità di bene comune offrendo possibilità di cura e presa 
in carico per garantire una risposta qualificata ai bisogni della famiglia e della persona 
attraverso servizi e competenze professionali sanitarie, socio-sanitarie, socio-educative 
e riabilitative.
Le prestazioni sono offerte in solvenza ma con tariffe calmierate per rispettare la mis-
sion e i valori della Fondazione ovvero rendere il più possibile accessibili anche quelle 
prestazioni che il ssn non riconosce ma che possono essere fonte di benessere per la 
persona, la coppia, la famiglia.

In particolare, in solvenza calmierata si possono trovare le seguenti prestazioni e pro-
fessionisti:

A  Supporto psicologico 
A  Psicoterapia
A  Coordinazione genitoriale
A  Supporto alla genitorialità
A  Mediazione familiare
A  Osteopatia
A  Osteopatia neonatale
A  Visite ginecologiche
A  Riabilitazione del pavimento pelvico
A  Nutrizionista
A  Psichiatra
A  Supporto alla psicomotricità
...E tanto altro ancora...

Il 2024 ha visto il consolidamento della col-
laborazione con gli ospedali del territorio.
Per il consultorio di Lecco è stata rinnova-
ta la convenzione con l’Ospedale Manzo-
ni – ASST Lecco, con il quale collaboriamo 
condividendo figure ginecologiche.

Molto più articolata è la convenzione con 
l’Ospedale Generale Valduce – Diparti-
mento Materno Infantile. 
La convenzione prevede una collaborazio-
ne che ha come finalità la continuità assi-
stenziale ospedale – territorio in un’ottica 
di presa in carica sistemica e multidiscipli-
nare.
Grazie al supporto dell’equipe ostetrica, 
nei consultori di Erba e Cantù è stato atti-
vato il Percorso Nascita Fisiologico.

Il percorso presenta i seguenti obiettivi:
A  Promuovere il benessere materno e 

fetale attraverso controlli periodici 
e screening di prevenzione (diagno-
si prenatale, controllo periodico degli 
esami ematochimici);

A  Favorire processi di cura, sostegno, 
orientamento attraverso la realizzazio-
ne di gruppi di accompagnamento alla nascita e post-partum coinvolgendo tutte 
le figure di riferimento del nascituro;

A  Favorire il passaggio e la rete tra ospedale e consultori.

Un ringraziamento al dottor Stefano Norchi Direttore Unità Operativa Semplice di Oste-
tricia (foto)
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La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

IL BILANCIO ECONOMICO 2024

 

 

Costi

Ricavi
Totale COSTI 

E  1.074.398,76
Totale RICAVI 

E 1.098.585,86
Totale UTILE 

E 24.187,07

 

 
E 

245.417,33

ONERI DIVERSI 
DI GESTIONE

COSTI PERSONALE
DIPENDENTE

ONERI 
FINANZIARI AMMORTAMENTI

E 
32.295,02

E 
11.058,75

E 
33.743,98

ACCANTONAMENTI 
RISCHI ED ONERI

 
E 

24.201,89

ACQUISTO DI SERVIZI

ACQUISTO DI BENI
COSTI PER 
GODIMENTO 
BENI TERZI

PRESTAZIONI 
DI LAVORO 
NON DIPENDENTE

E 
56.258,53

E 
25.078,65

E 
77.772,83S

SPESE AMMIN., COMM. 
E DI RAPPRESENTANZA

 

E 
972.212,43

ALTRI 
RICAVI

VENDITE 
E PRESTAZIONI

E 
126.373,43

E 
556.928,96

E 
11.642,85
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La Fondazione 
DON SILVANO CACCIA ONLUS

ADOLESCENTI E IDENTITÀ
DI GENERE TRA LIBERTÀ E MITI

Domenica 8 dicembre 2024 è uscito su Avvenire un articolo di Luciano Moia, sulla ricerca 
svolta dalla Fondazione don Silvano Caccia e dall’Università Cattolica sulle difficoltà dei 
giovanissimi in merito all’identità di genere.
La ricerca si colloca all’interno di un processo più ampio, avviato due anni fa, dopo la 
richiesta avanzata da parte degli operatori dei consultori Felceaf (Lombardia) di appro-
fondire il fenomeno dell’identità di genere. Ci sono stati tre incontri i cui relatori sono 
stati Chiara Giaccardi (“Identità e genere nella supersocietà”); Camillo Regalia (“Famiglie, 
adolescenti e percorsi identitari”); Aristide Fumagalli (“Identità sessuale e fluidità di ge-
nere”). Si è formato un comitato scientifico formato da Claudia Alberico (direttrice ge-
nerale Fondazione don Caccia), Emanuele Fusi (responsabile della formazione), Aristide 
Fumagalli, Camillo Regalia, Chiara Giaccardi, Sara Sampietro, Samuele Casartelli, Giulio 
Vidotto Fonda. 



CONSULTORIO FAMILIARE 
DI ERBA

CONSULTORIO FAMILIARE 
DI CANTÙ

CONSULTORIO FAMILIARE 
DI LECCO

CONSULTORIO FAMILIARE 
DI MERATE

FONDAZIONE DON SILVANO CACCIA ONLUS
Via Leopardi, 16 - ERBA (CO)

Tel. 031.3338253  -  Cell: 347.2678922 
amministrazione@fondazionedoncaccia.it  -  www.fondazionedoncaccia.it


