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INTRODUZIONE
DEL PRESIDENTE

Il testo che avete in mano vuole restituire

una fotografia della Fondazione don Silvano Caccia ETS
attiva sul territorio del lecchese e del canturino

da piudi1sanni.

In questi ultimi tempi si € molto ampliata l'offerta a favore delle famiglie
contmuando Ia.collabora2|one con Ie'AT‘S‘d| riferimento In_subrla e
Brianza, anche introducendo prestazioni in solvenza calmierata.

La collaborazione con piu di 100 professionisti a partita iva e una decina di
dipendenti dice l'ampiezza e la capillarita dei servizi offerti e dellimpegno
sul territorio. Anche per questo motivo la Fondazione si € data una
riforma interna a livello dirigenziale affiancando alla direttrice generale
due collaboratori al fine di presidiare alcune aree di lavoro trasversali.

Nel prossimo futuro avremmo intenzione dirinnovare spazie
strumentazione per essere sempre piu accoglienti e professionali rispetto
a tutti coloro che si accostano alle nostre strutture.

A partire dal T gennaio 2026 la nostra Fondazione si e iscritta al Runts,
come da normativa europea, con la qualifica di ente del terzo settore.

Un'ultima parola per ringraziare anzitutto tutti coloro che lavorano per la
Fondazione con dedizione e condivisione di vision, restituendo sia ai
nostri luoghi che ai nostri servizi quel tratto di umanita e ascolto che oggi
spesso manca. Grazie anche ai partecipanti, le nostre parrocchie, perchée
il loro contributo é stato ed e determinante per mantenere un sano
bilancio che possa garantire la continuita del servizio cosi prezioso per la
pastorale famigliare e giovanile della nostra zona pastorale.

Don Emilio Colombo, presidente
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LA FONDAZIONE
DON SILVANO CACCIA ETS

LE SEDI

ERBA
LECCO
CANTU
MERATE

La Fondazione Don Silvano Caccia ETS opera
sul territorio attraverso una rete di consultori
familiari e servizi dedicati al sostegno della
persona, della coppia e della famiglia.

Le attivita della Fondazione si sviluppano in
diversi ambiti: accompagnamento alla
genitorialita, supporto psicologico e
pedagogico, consulenza educativa,
prevenzione del disagio, percorsi dedicati alla
gravidanza e ai primi mesi di vita del bambino,
educazione alla salute e promozione del
benessere relazionale.

| consultori della Fondazione rappresentano
spazi di prossimita accessibili, capaci di
accogliere bisogni differenti nelle diverse fasi
della vita.

L'approccio della Fondazione si basa sulla
centralita della persona, sull'ascolto e sulla
collaborazione tra competenze diverse.

Le sedi operative presenti sul territorio
consentono di costruire relazioni vicine alle
comunita locali e di rispondere in modo
concreto ai bisogni emergenti.



LA FONDAZIONE
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STRUTTURA ORGANIZZATIVA

PRESIDENTE

e Don Emilio Colombo

VICEPRESIDENTE

e Dott.ssa Carla Consonni (rappresentante Diocesi)

CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE

e Dott. Maurizio Bianchi (rappresentante Felceaf)
e Dott. Andrea Rigamonti (rappresentante Erba)

e Awv. Fabio Agostoni (rappresentante Lecco)
e Dott.ssa Anna Tuja (rappresentante Cantu)
e Dott. Matteo Villa (rappresentante Merate) ’

REVISORE LEGALE \ e
e Dott. Mauro Marelli |

DIRETTORE GENERALE

e Dott.ssa Claudia Alberico




LA NOSTRA IDENTITA

ASCOLTO, PREVENZIONE

E ACCOMPAGNAMENTO

VALORI CHIAVE

ASCOLTO
PROSSIMITA
PREVENZIONE
RELAZIONE
ACCOGLIENZA
LAVORO DI RETE
CENTRALITA DELLA
PERSONA

La Fondazione Don Silvano Caccia ETS
promuove una cultura della cura fondata sulla
relazione, sull'ascolto e sulla prevenzione.

Ogni attivita nasce dall'attenzione concreta alle
persone e ai cambiamenti sociali che
attraversano il territorio.

Lavorare in ambito consultoriale oggi significa
accompagnare famiglie, giovani e adulti
allinterno di situazioni spesso complesse,
offrendo non solo servizi, ma anche spazi di
confronto e orientamento.

Lapproccio multidisciplinare permette di
costruire percorsi personalizzati attraverso la
collaborazione tra professionisti con
competenze differenti.

La prevenzione rappresenta uno degli
elementi centrali del lavoro della Fondazione:
prevenire il disagio, sostenere le relazioni
familiari, promuovere il benessere emotivo e
favorire una Mmaggiore consapevolezza
educativa.



Canty
27 marzo 2025
Teatro San Teodoro

e felici oggi & possibile?
bambini e ragazzi a costruire il
loro benessere

Camillo Regalia

Universita Cattol4
Milano
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IL TERRITORIO
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LA FONDAZIONE
DON SILVANO CACCIA ETS

IL LEGAME CON GLI 11 DECANATI
CHE RAPPRESENTANO
L’ASSEMBLEA DEI PARTECIPANTI

“Con le strutture di pastorale familiare i consultori condividono la
finalita del vero bene della persona, della coppia e della famiglia, con
un’attenzione particolare alla sessualita e alla vita.” (Dpf. 249)

| Consultori Familiari della Fondazione Don Silvano Caccia ETS si occupano
della cura dei legami familiari, accompagnando la famiglia e i suoi membri
nelle diverse fasi della vita: nello sviluppo quotidiano, nei Momenti sereni e
nelle situazioni di difficolta o conflitto.

Il legame con i decanati e mantenuto vivo attraverso 'Assemblea dei
Partecipanti, che negli ultimi anni e diventata un importante momento di
incontro e confronto tra la Direzione della Fondazione, i Decani, i Vicari
delle Zone lll e V, il Vicario Ep|scopale per 'Educazione e la Celebrazione
della Fede, : . - .

e il Presidente Felceaf.
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LA FONDAZIONE

 ANNO 2025 @g@® OPERATORI
(ATTIVITA IN ACCREDITAMENTO)
Mansioni o»
833 878, 00 CDA 7
BUDGET Direttore generale 1
Responsabile amministrativo 2
15 369 Revisore Legale 1
PRESTAZIONI DPO 1
4704 Segretarie 6
Assistenti sociali 2
— UTENTI — -
A . Infermiera 1
w @ Ginecologi 9
Ostetriche 9
8 000 Puericultrice 1
Psicologi/Psicoterapeuti 37
RAGAZZI COINVOLTI o
NEI PERCORSI SCOLASTICI Pedagogisti 8
Consulenti Familiari 2
5 Mediatori Familiari 5
SPORTELLI DI ASCOLTO . .
Consulenti Legali 4
Consulente Etico 1
PARTNERIN 10 PROGETTI .
Volontari 4
Tirocinanti 10




LE PERSONE
DELLA FONDAZIONE

Professionalita e relazioni

Il lavoro della Fondazione € reso possibile grazie allimpegno quotidiano
di professionisti, operatori, collaboratori e volontari.

Le competenze multidisciplinari presenti allinterno dei consultori .
consentono di offrire percorsi di accompagnamento completi e attenti
alla persona.

Psicologi, ostetriche, pedagogisti, educatori, consulenti e professionisti
dell'area sanitaria ed educativa collaborano ogni giorno per costruire
relazioni di fiducia e sostegno.

La qualita delle relazioni rappresenta uno degli elementi centrali del
lavoro della Fondazione.
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IL DETTAGLIO DELLE PRESTAZIONI
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Prestazioni PSICO SOCIALI c .0

e Supporto e consulenza di carattere psicologico,
sociale, legale e pedagogico ;

e Psicoterapia individuale, di coppia e familiare 7

e Mediazione familiare /

e Consulenza etica

Prestazioni MEDICO SANITARIE !

e Visite ed ecografie ostetriche

e Visite ed ecografie ginecologiche
e Visite ostetriche a domicilio

e Pap-test

lr = HF

Prestazioni INCONTRI DI GRUPPO

e Preparazione al parto A
e Massaggio neo natale & 29
e Sostegno all'allattamento \V&x* )3 ,

e Pesata \’ ; ‘2
e Svezzamento X& [ | t‘

e Menopausa =

e Gruppi di parola per figli di genitori separati 2

e Sostegno alla genitorialita

e Sostegno ai care giver
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LA FONDAZIONE
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IL DETTAGLIO DELLE PRESTAZIONI

e Educazione all'affettivita
e Educazione alla sessualita
A4 e Educazione ai media
e Alfabetizzazione emotiva
e Prevenzione del bullismo e del cyberbullismo
e Prevenzione del sexting
e Prevenzione della cyberstupidity
e Costruzione del gruppo classe

(ﬁ' Prestazioni INCONTRI DI PREVENZIONE

#M

.

Tutte queste prestazioni sono erogate in regime di gratuitd in quanto in convenzione con il SSN.
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SOLVENZA CALMIERATA

ACCESSIBILITA E QUALITA,
OLTRE LA CONVENZIONE

Accanto alle prestazioni erogate in convenzione
con il Servizio Sanitario Nazionale —
completamente gratuite per l'utente — la
Fondazione Don Silvano Caccia ETS offre dal
2024 una gamma di servizi in solvenza
calmierata: prestazioni a pagamento, ma con
tariffe significativamente ridotte rispetto al
mercato privato.

L'obiettivo e rispondere a bisogni reali che il SSN %5
non copre, mantenendo fede alla missione della
Fondazione: rendere accessibili servizi di qualita
a tutte le famiglie, indipendentemente dalla
situazione economica.

"Offrire non solo quello che il sistema riconosce, ma quello di cui le
persone hanno davvero bisogno."

| servizi in solvenza calmierata sono accessibili direttamente contattando
la segreteria del consultorio piu vicino. Non e richiesta impegnativa del
medico di base.

Le tariffe sono definite tenendo conto della sostenibilita economica delle
famiglie e della complessita del servizio richiesto.

Perché nessuna famiglia debba rinunciare al sostegno di cui ha
bisogno.
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IL TERRITORIO E
| BISOGNI EMERGENTI

Nuove fragilita, nuovi bisogni

Nel corso del 2025 la Fondazione ha -
continuato a confrontarsi con bisogni familiari,
educativi e relazionali sempre piu articolati.

Le famiglie chiedono sostegno concreto,
orientamento e punti di riferimento accessibili
sul territorio.

Tra i bisogni emersi con maggiore frequenza:
e difficolta educative e relazionali

fragilita emotive negli adolescenti

senso di isolamento nei neogenitori

bisogno di supporto alla genitorialita

difficolta nella gestione dei cambiamenti

familiari

e necessita di spazi di ascolto e confronto

IN questo contesto, i consultori hanno
rappresentato una presenza vicina alle
persone, capace di Intercettare situazioni di
fragilita e offrire percorsi di
accompagnamento personalizzati.

“Essere genitori oggi € una sfida.
Ma non si deve affrontarla da soli.”
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LA FONDAZIONE
DON SILVANO CACCIA ETS

UN ANNO DI CRESCITAE
TRASFORMAZIONE

11 2025 ha segnato per la Fondazione Don Silvano Caccia ETS un salto di qualita
nella capacita di raggiungere le famiglie: non solo attraverso i consultori fisici, ma
anche nello spazio digitale, dove i bisogni educativi si manifestano sempre piu
spesso in Modo silenzioso e precoce.

La novita piu significativa dell'anno ¢ il lancio di Genitori inCorso — kit digitale
gratuito a sostegno della genitorialita. Il progetto, presentato sulle principali
testate nazionali, segna un passo concreto verso una presenza della Fondazione
anche nello spazio digitale.

GLI ADOLESCENTI AL CENTRO:
RICERCA E PRESENZA MEDIATICA

1118 giugno 2025 Avwvenire ha pubblicato un
approfondimento sulle fragilita degli adolescenti
di oggi, citando il lavoro della Fondazione nel
contesto di una ricerca condotta su oltre 800
ragazzi insieme all'Universita Cattolica del Sacro
Cuore.

Questi dati confermano cio che gli operatori dei
consultori osservano ogni giorno negli sportelli
scolastici: i giovani non chiedono risposte
preconfezionate — chiedono ascolto, presenza e
punti di riferimento autentici.

12025 conferma la direzione della Fondazione: ampliare i canali di accesso ai
propri servizi, perché il sostegno arrivi prima — e piu vicino—a chine ha
pisogno.

18



AREA NASCITA E SOSTEGNO
ALLA GENITORIALITA

Nel 2025 |la Fondazione ha promosso percorsi
dedicati alla gravidanza, alla nascita e ai primi
mesi di vita del bambino.

Attraverso incontri con ostetriche e professionisti,
molte famiglie hanno potuto confrontarsi su
temi fondamentali come il sonno infantile, /
I'allattamento, lo svezzamento, il primo soccorso
pediatrico e il benessere emotivo nel periodo
post parto.

| percorsi proposti hanno avuto l'obiettivo di
offrire non solo informazioni, ma anche
sostegno relazionale ed educativo in una fase

intensa e delicata della vita familiare. OBIETTIVI DEI
L ‘ PERCORSI
Tra le iniziative realizzate:
e corsi di accompagnamento alla nascita SOSTENERE
e incontri sul sonno infantile | GENITORI
e percorsi dedicati allo svezzamento e PROMUOVERE
autosvezzamento LA PREVENZIONE
incontri con ostetriche CREARE RET]
percorsi di primo soccorso pediatrico DI SUPPORTO

sostegno post parto
attivita mamma-bambino

FAVORIRE RELAZIONI
SANE E CONSAPEVOLI

19




EDUCAZIONE, ADOLESCENTI E
PREVENZIONE

Educare alle relazioni e alla consapevolezza

Nel corso dellanno la Fondazione ha promosso
iniziative dedicate ai temi delleducazione, della
prevenzione e del benessere relazionale.

Particolare attenzione é stata dedicata alle
fragilita adolescenziali, alle nuove sfide
educative e alla necessita di creare spazi di
ascolto per giovani e famiglie.

Attraverso incontri, momenti formativi e attivita
di sensibilizzazione, la Fondazione ha
contribuito a promuovere una cultura basata
sul rispetto, sul dialogo e sulla prevenzione della
violenza.

Le attivita educative hanno coinvolto famiglie,
scuole, professionisti e territorio, con l'obiettivo
di costruire alleanze educative capaci di
sostenere la crescita dei giovani.

Nel 2025 sono rimasti attivi 5 sportelli di ascolto
nelle scuole, raggiungendo oltre 8000 ragazzi
attraverso 400 percorsi di prevenzione.

“] giovani chiedono ascolto, presenza e valori.”

20



PROGETTI E
COMUNICAZIONE SOCIALE

Comunicare per creare vicinanza

Nel 2025 |la Fondazione ha investito nella
comunicazione sociale come strumento di
prevenzione, orientamento e prossimita.

Attraverso i social media, gli articoli pubblicati
sulla stampa locale e i progetti digitali dedicati
alle famiglie, sono stati affrontati temi legati alla
genitorialita, al benessere emotivo,
alleducazione e alle relazioni familiari.

La comunicazione e stata utilizzata non solo per
informare, ma anche per costruire una relazione
piU vicina con il territorio e rendere accessibili
contenuti educativi e strumenti concreti.

o bhro COMUNICAZIONE

genitori incorso ployiss

Kit digitale a sostegno della genitorialita S O C| AL M EDl A
Il progetto Genitori inCorso ha rappresentato ARTICOLI E STAMPA
un'importante occasione per raggiungere LOCALE
mMmamme e papa anche online, offrendo CAMPAGNE
contenuti accessibili, orientamento e supporto INFORMATIVE
sui temi della genitorialita. PROGETT! DIGITAL|
Il progetto ha contribuito a creare uno spazio SENSIBILIZZAZIONE
digitale di ascolto e prevenzione dedicato alle TERRITORIALE

famiglie.
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PROGETTI E
COMUNICAZIONE SOCIALE

La Fondazione nei media

Nel 2025 il progetto Genitori inCorso ha attirato 'attenzione di due tra le
principali testate italiane, confermando la rilevanza del tema della
genitorialita digitale.

Corriere della Sera ha presentato l'iniziativa come uno strumento capace
di orientare i genitori nel mondo digitale e nelle dinamiche familiari
contemporaneg, offrendo risposte semplici a domande complesse.

Awenire ha sottolineato la natura preventiva del progetto: uno
strumento accessibile online, pensato per intervenire prima chele
difficolta educative si trasformino in vere e proprie emergenze familiari.

A giugno, la Fondazione € tornata sotto i riflettori della stampa nazionale:
i118 giugno 2025, Avvenire ha dedicato un ampio approfondimento alle
fragilita degli adolescentl citando la ricerca condotta insieme
allUniversita Cattolica del Sacro Cuore su oltre 800 ragazzi nei territori di
Como, Monza e Lecco.

Questa visibilita non & un fine in s, ma
uno strumento al servizio della missione
della Fondazione: raggiungere le
famiglie ovunqgue si trovino, anche fuori
dalle mura dei consultori, portando
prevenzione dove il bisog No nasce —
spesso in silenzio, prima che diventi
richiesta d'aiuto.
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LAVORARE IN RETE

COLLABORAZIONI E TERRITORIO

La Fondazione opera in rete con enti, scuole,
istituzioni e realta del territorio per costruire
percorsi condivisi di prevenzione e sostegno.

La collaborazione con servizi territoriali,
associazioni e realta educative rappresenta un
elemento fondamentale per rispondere in
modo efficace ai bisogni emergenti.

Nel corso del 2025 la Fondazione ha
partecipato a iniziative territoriali, incontri
pubblici, momenti formativi e progetti
condivisi dedicati al benessere delle famiglie e

alla prevenzione del disagio.
CONVENZIONI

ISTITUZIONALI

ATS INSUBRIA

ATS BRIANZA

ASST LECCO —
OSPEDALE

A. MANZONI
OSPEDALE VALDUCE

DI COMO —
DIPARTIMENTO
MATERNO INFANTILE
INAIL LOMBARDIA



LAVORARE IN RETE

COLLABORAZIONI E TERRITORIO

| SEI CENTRI PER LA FAMIGLIA

© IL VENTAGLIO

Centro per la Famiglia del Piano di Zona dell'Erbese
Ente capofila: Fondazione Don Silvano Caccia ETS
Partner:

e Consorzio Erbese,

e Villa Padre Monti,

e Spazio Giovani

e MOOV-IT APS

e Comune di Asso

e Comune di Monguzzo

© LINFA

Centro per la Famiglia Ambito Territoriale di Lecco
Ente capofila: Comune di Lecco
Partner:

e Fondazione Don Silvano Caccia ETS,

e Consorzio Consolida Lecco,

e CSV Lecco Monza Sondrio,

o ASST - Rete Consultori Familiari,

e Consorzio Girasole

© FAST FAMILY

Centro per la famiglia di Mariano Comense
Ente capofila: Spazio Giovani — impresa sociale
Partner:

e Fondazione Don Silvano Caccia ETS,

e ASTP TECUM,

e Penna Nerag,

o EFasyfamily

24



¥ MERAVIGLIA

5 Centro per la famiglia del Piano di Zona della
!\ FRAVIGLIA Valsassﬁwa
Ente capofila: Comunita Montana Valsassina
Valvarrone Val d'Esino e Riviera
Partner:
Fondazione Don Silvano Caccia,
Consorzio Consolida,
Omnia Language,
Sineresi,
Auser Leucum,
La Muggiasca,
Ass. Puppenfesten

@ SPAZIO FAMIGLIE

\ Centro per la Famiglia dell'’Ambito di Cantu
<7 H ' Ente capofila: Azienda Speciale Consortile Galliano
2

Partner:

Fondazione Don Silvano Caccia ETS,
Coop. Progetto Sociale,

Coop. Dandelion,

Coop. Mondovisione,

Coop. CSLS

¥ RISE
LG Centro per la Famiglia dellAmbito di Merate
ey Ente capofila: Ambito Distrettuale di Merate
Partner:
e Fondazione Don Silvano Caccia ETS,
Cooperativa Sociale Liberi Sogni,
Specchio Magico Cooperativa Sociale Onlus,
Monsereno Horses Onlus,
Cooperativa Sociale Il Volo

25



IL VENTAGLIO

CENTRO PER LA FAMIGLIA DEL PIANO DI ZONA DELL'ERBESE

en:i
€ n’te

ntri
per la famrgha

"UN VENTAGLIO_
DI OPPORTUNITA
VICINO
A OGNI FAMIGLIA
DEL TERRITORIO"

Il Ventaglio & il Centro per la Famiglia del Piano
di Zona dell'Erbese, nato per rispondere ai
bisogni delle famiglie distribuiti su un territorio
vasto e composito. La Fondazione Don Silvano
Caccia ETS ne & ente capofila, con il ruolo di
HUB: coordina le attivita, gestisce gli sportelli
principali e assicura la continuita dei servizi
sull'intera rete.

Il centro opera attraverso una sede centrale —
il Consultorio di Erba in Via Leopardilo —e tre
sedi spoke distribuite sul territorio.

Il nome stesso evoca la forma del progetto: un
ventaglio di opportunita che si apre verso le
famiglie, con servizi diversi capaci di rispondere
a bisogni differenti, in luoghi vicini alle persone.

Cosa offre Il Ventaglio

e Sportelli di ascolto e orientamento locali

e Laboratori di arteterapia per genitori e figli

e Percorsidiempowerment delle
competenze genitorial

e Doposcuola e letture animate per bambini

e Percorsi espressivi e narrativi per
adolescenti

26



SERVIZI E ATTIVITA
DEI CONSULTORI

Una presenza quotidiana sul territorio

| consultori della Fondazione hanno continuato a offrire servizi dedicati
alla persona, alla coppia e alla famiglia attraverso percorsi individuali,
attivita di gruppo e consulenze multidisciplinari.

La collaborazione tra professionisti differenti ha permesso di costruire
percorsi integrati e personalizzati in base ai bisogni delle persone accolte:
una stessa famiglia puo essere seguita contemporaneamente da uno
psicologo, un'ostetrica e un consulente familiare, in un lavoro di équipe
che mette al centro la persona e non il singolo servizio.

Questo approccio integrato e cio che distingue i consultori familiari da
altri servizi sul territorio: non semplici sportelli specialistici, ma luoghi
dove le diverse competenze dialogano tra loro per costruire risposte
coerenti nel tempo.

Nel 2025 questa modalita di lavoro ha permesso ai quattro consultori di
rispondere a richieste sempre piu articolate, spesso provenienti da
famiglie che si trovano ad affrontare piu difficolta contemporaneamente:
economiche, relazionali, educative — e che hanno bisogno di un punto

: . di riferimento unico capace di
Area Psico- Area Ostetrico- . N
. . ; orientarle nel percorso piu adatto.
sociale Ginecologica ) o
La sede di Cantu si conferma la

2189 1295 piU attiva per volume di

: prestazioni psicosociali; la sede di
L 3.478 2:316 Erba, come sede legale della
Fondazione, coordina anche le

LECCO 2.568 176 P . X . ..
attivita di rete territoriale. Le sedi di
MERATE 2.883 464 Lecco e Merate si distinguono per
la qualita dei percorsi di gruppo e
nns 4.251 per l'integrazione con i servizi

sanitari del territorio.
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DATI E
IMPATTO SOCIALE

L'impatto delle attivita sul territorio

Dietro ogni numero di questo bilancio ci sono
persone: famiglie che hanno trovato ascolto,
15.369 genitori che hanno potuto confrontarsi con un
PRESTAZIONI EROGATE professionista, adolescenti che hanno avuto
<659 RISPETTO AL 2024 UNo spazio per parlare di sé.

L'impatto sociale della Fondazione si misura
Nnon solo attraverso i numeri, ma anche
1.164 attraverso le relazioni costruite, la continuita dei
NUOVI ACCESSI percorsi e la capacita di creare spazi di ascolto e
COLLOQUI DI ACCOGLIENZA accompagnamento accessibili.

Le attivita della Fondazione si estendono su un
territorio di 1.080 km?, toccando 125 comuni e
11.118 206 parrocchie attraverso i quattro consultori

AREA PSICOSOCIALE familiari.

ANNO 2025

4.25]

AREA OSTETRICO-GINECOLOGICA

1.705 "ESSERE OPERATORI NEI CONSULTORI SIGNIFICA ESSERE
PERSONE DI SPERANZA. NON SOLO RISPONDERE ALLE RICHIESTE,
AL ieaa N SOLVENZA MA SEMINARE BUONE PRATICHE E ACCOMPAGNARE CHI VIVE
DL ToTALE MOMENTI DI DIFFICOLTA."
- — DON EMILIO COLOMBO, PRESIDENTE




DATI E

IMPATTO SOCIALE

Nel 2025, accanto alle prestazioni ordinarie in convenzione con il SSN,
sono stati attivati percorsi specifici per rispondere a bisogni emergenti: il
sostegno alla genitorialita nel periodo perinatale, l'ascolto degli
adolescenti nelle scuole, il supporto alle famiglie in trasformazione.

(
-a

15 369

PRESTAZIONI EROGATE

455

SEDUTE DI PSICOTERAPIA
INDIVIDUALE, COPPIA, FAMIGLIA

\_
-
o
20

163

GRAVIDANZE SEGUITE
PERCORSO NASCITA

-
CONSULTORI FAMILIARI
ERBA - CANTU - LECCO - MERATE
\_
(
MEDIAZIONI FAMILIARI
21% DEL TOTALE
\_
(
PRESTAZIONI DA REMOTO
&
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1164

NUOVI ACCESSI
COLLOQUI DI ACCOGLIENZA

164

ECOGRAFIE EROGATE
GINECOLOGICHE + OSTETRICHE



BILANCIO ECONOMICO

TRASPARENZA E SOSTENIBILITA

PRESTAZIONI COSTI PER
ACQUISTO DI BENI DI LAVORO GODIMENTO
NON DIPENDENTE BENI TERZI
636 148,35 84 491,02
4 SPESE AMMIN. COMM.
9 ACQUISTO DI SERVIZI E DI RAPPRESENTANZA

La Fondazione continua a promuovere

VENDITE E X .
PRESTAZIONI una gestione responsabile e trasparente
delle risorse economiche, orientata alla

sostenibilita delle attivita e allo sviluppo
dei servizi dedicati al territorio.

€ €

1095 803,43 102 945,48

g ALTRI RICAVI
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BILANCIO ECONOMICO

TRASPARENZA E SOSTENIBILITA

COSTI PERSONALE ONERI
e DIPENDENTE Q FINANZIARI @ AMMORTAMENTI

\ S S
~ \ ~
\ . \
“ . “\
" N A
» ‘ »
m |
/, 4
/ /
/ /
/ /
/ /
/ /
/ /

@' ONERI DIVERSI “ ACCANTONAMENTI

DI GESTIONE RISCHI ED ONERI

7
<& B

TOTALE COSTI TOTALE RICAVI TOTALE UTILE
€ 1164 691,23 € 1198 748,91 € 34 057,68

Il bilancio economico 2025 della Fondazione Don Silvano Caccia ETS conferma
la solidita e la sostenibilita dell'organizzazione. | ricavi da convenzione con il
Servizio Sanitario Nazionale rappresentano la principale fonte di
finanziamento, a garanzia della gratuita delle prestazioni per gli utenti.

L'avanzo di gestione, coerentemente con la missione della Fondazione, viene
reinvestito nel miglioramento dei servizi, nella formazione degli operatori e
nello sviluppo di nuovi progetti territoriali.
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CONSULTORIO FAMILIARE
DI ERBA

Il Consultorio Familiare di Erba & la sede legale della
Fondazione Don Silvano Caccia ETS. Ha sede in Via
Leopardi n. 16, Erba (22036, CO), ed e accreditato presso la
Regione Lombardia con DGR n. VII/0OT144 del 23
novemlbre 2005.

La sua storia affonda le radici nell'impegno di laici e
parrocchie dei Decanati di Erba e Asso, che nei primi anni
'90 diedero vita all'/Associazione Consultorio La Casa
ONLUS. Un cammino cresciuto nel tempo:
dall'accreditamento del 2005, passando per l'ampliamento
dell'équipe e dei servizi, fino alla confluenza nella
Fondazione Don Silvano Caccia ETS nel 2013.

Nel 2025 il consultorio di Erba ha continuato A }
a sviluppare la propria presenza sul territorio, )
rafforzando le collaborazioni con gli enti locali, P
ampliando l'offerta in solvenza calmierata e

mMantenendo attivi i percorsi nelle scuole secondarie. |

Il 4 dicemlbre 2025, in occasione dei trent'anni

di attivita, I' amministrazione comunale di Erba ha consegnato al consultono

un attestato di riconoscenza per limpegno costante nel sostegno alla famiglia
e alla persona e per aver promosso sul territorio valori di accoglienza, ascolto e
solidarieta.

] Collaborazioni attive 2025:

o Rete Territoriale Antiviolenza di Como — Tavolo
formazione

» Piano Sociale di Zona 20252027 — Ambito di Erba
(Tavolo tematico "Sostegno alle responsabilita familiari
e tutela infanzia e adolescenza")

o Centro per la Famiglia IL VENTAGLIO — ente capofila

» Percorso Nascita Fisiologico — in collalbborazione con
I'équipe ostetrica e I'Ospedale Valduce di Como
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CONSULTORIO FAMILIARE
DI ERBA

3 484 2189 1295

PRESTAZIONI TOTALI AREA PSICOSOCIALE AREA OSTETRICO-GINECOLOGICA

SEDE LEGALE FONDAZIONE

645 80 816

PRESTAZIONI IN SOLVENZA VISITE A DOMICILIO UTENTI

COMPOSIZIONE DELLE PRESTAZIONI

PSICOSOCIALE 62,8%

. Area psicosociale Area ostetrico-ginecologica
Atlante ch::w:];g::n? ficin strano @) ) “ﬂ@“w’ﬂﬂ Co N.TAﬁI: .
5 ‘ ? Via Leopardi, 16 — 22036 Erba (CO)
T\, ¢ 031 5338255 . o
G oot % o segreteria.erba@fondazionedoncaccia.it
SRR %
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CONSULTORIO FAMILIARE
DI CANTU

Il Consultorio Familiare di Cantu ha sede in Via Alessandro
Volta n. 11, Cantu (22063, CO), ed € accreditato presso la
Regione Lombardia con DGR n. IX/660 del 4 maggio 20T1.

La sua storia nasce nel 2001, quando il Decanato di Cantu
promosse la costituzione dell’/Associazione Punto Famiglia
ONLUS, con lo scopo di sostenere le famiglie del territorio
attraverso servizi di consulenza e accompagnamento. ||
consultorio e diventato operativo nell'attuale sede il 24
ottobre 2010, grazie al contributo delle 25 parrocchie dei
Decanati di Cantu e Mariano Comense e alla disponibilita
della parrocchia di San Teodoro — frutto di un lascito
testamentale — affiancata da altre importanti donazioni e
dal lavoro generoso di volontari. Nel mese di aprile 2016 si
e completato 'ampliamento della struttura, che ha
definito la configurazione attuale.

Nel 2025 la sede di Cantu ha consolidato le collaborazioni
sui centri famiglia del territorio e proseguito il progetto
"Educare in Comune" con il Comune di Cantu. La nuova
segretaria Patrizia, entrata nel team nel 2024, si e inserita
con efficacia garantendo continuita e accoglienza agli
utenti.

Collaborazioni attive 2025:
o Centro per la Famiglia SPAZIO FAMIGLIE — Cermenate (capofila: Az

Consortile Galliano)
Centro per la Famiglia FAST FAMILY — Mariano Comense (capofila: Spazio

Comune di Cantu — progetto "Educare in Comune"

Percorso Nascita Fisiologico — in collaborazione con I'équipe ostetrica e
I'Ospedale Valduce di Como

Piano Sociale di Zona 20252027 — Ambito di Cantu
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CONSULTORIO FAMILIARE
DI CANTU

5794 3 478 2 316

PRESTAZIONI TOTALI AREA PSICOSOCIALE AREA OSTETRICO-GINECOLOGICA

707 184 1843

PRESTAZIONI IN SOLVENZA PRESTAZIONI DA REMOTO UTENTI

COMPOSIZIONE DELLE PRESTAZIONI

PSICOSOCIALE 60%

. Area psicosociale Area ostetrico-ginecologica
y ey © ) CONTATTI:
ol - 9 Via A Volta, 11— 22063 Cantu (CO)
. & 0313515126

segreteria.cantu@fondazionedoncaccia.it

Studio medico
ace Paclo @

i Theodore apacepacio © g

parish Church @) 2 %
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CONSULTORIO FAMILIARE
DI LECCO

Il Consultorio Familiare di Lecco ha sede in Via S. Giovanni Bosco n. 8, Lecco
(23900, LC), ed € accreditato presso la Regione Lombardia con DGR n.
\/III/10450 del 9 novemlbre 2009.

E il pil antico della rete: costituito nel 1974 dall'/Associazione
CELAF — Centro Lecchese di Assistenza alla Famiglia—su
iniziativa di alcune parrocchie e sull'intuizione di Mons. Enrico
Assi, allora Prevosto della citta. In oltre cinquant'anni di servizio al
territorio, il consultorio di Lecco ha visto crescere
progressivamente l'équipe e l'offerta di servizi, passando dalla
sola presenza di un'assistente sociale e una psicopedagogista a
un team multidisciplinare che oggi include psicologi, consulenti
familiari, avwvocato, psichiatra, pedagogisti, ginecologa e
ostetrica.

Nel 2025 il consultorio di Lecco ha consolidato la collaborazione

con il Comune di Lecco nel Centro per la Famiglia LINFA e

partecipato al centro MERAVIGLIA (Valsassina). E proseguita la

w collaborazione con INAIL Lombardia per le prestazioni

= psichiatriche e psicoterapeutiche, con l'apporto di professionisti

abilitati al metodo EMDR per il trattamento del trauma. La sede

ha ampliato la propria offerta di percorsi di gruppo su temi quali

menopausa, gestione delle emozioni e sostegno alla
genitorialita.

Collabora2|on| attive 2025:

o Centro per la Famiglia LINFA — Lecco Interventi per le Famiglie (capofila:

Comune di Lecco)

o Centro per la Famiglia MERAVIGLIA — Valsassina (capofila: Comunita

Montana)

INAIL Lombardia — prestazioni psicoterapeutiche

Professionisti EMDR — trattamento del trauma

ASST Lecco — Ospedale A. Manzoni — convenzione ginecologica rinnovata

Piano Sociale di Zona 2025-2027 — Ambito di Lecco
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CONSULTORIO FAMILIARE
DI LECCO

2744 2568 176

PRESTAZIONI TOTALI AREA PSICOSOCIALE AREA OSTETRICO-GINECOLOGICA

204 50+ 660

PRESTAZIONI IN SOLVENZA ANNI DI SERVIZIO UTENTI

COMPOSIZIONE DELLE PRESTAZIONI

PSICOSOCIALE 93,6%

. Area psicosociale Area ostetrico-ginecologica

Corpo Musicalé}

et 4 Wi CONTATTI:

wAY ? Via S. Giovanni Bosco, 8 — 23900 Lecco
O S Vars posuns & 034-] 368088 . o
S segreteria.lecco@fondazionedoncaccia.it

uuuuuuuuuuuuu
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CONSULTORIO FAMILIARE
DI MERATE

Il Consultorio Familiare Interdecanale di Merate ha sede in Via IV Novembre n.
18, Merate (23807, LC), ed & accreditato presso la Regione Lombardia con DGR
N. 141 del 14 giugno 2005.

Ha awviato la propria attivita il 1° settemlbre 2002, seguendo un percorso
impegnativo e fecondo sotto la guida di Don Silvano Caccia — allora
responsabile diocesano della famiglia — in sinergia con i parroci del territorio, in
particolare i Decani don Felice Viasco e don Marino Rossi, con laici competenti
e professionisti che si misero all'opera con generosita e gratuita.

Il consultorio fu inaugurato dal Cardinale Carlo Maria Martini nella sua ultima
uscita pubblica come guida della Diocesi di Milano — un momento che ne ha
segnato l'identita fin dalle origini. | numeri del primo anno di attivita
(settembre 2002 — settembre 2003) — 146 utenti e 398 prestazioni—a
confronto con i quasi 3.000 accessi attuali testimoniano la crescita e la fiducia
riposta dalla comunita nel corso di oltre vent'anni.

Nel 2025 il nuovo ecografo acquisito ha permesso di potenziare
significativamente l'attivita ostetrica e ginecologica, ampliando i servizi per le
donne del territorio. Gli spazi interni sono stati ripensati per renderli piu
accoglienti, nella consapevolezza che 'ambiente dei luoghi di cura trasmette
messaggi precisi e restituisce benessere psico-fisico.

Collaborazioni attive 2025:
e Piano Sociale di Zona 20252027 — Ambito di Merate
o Rete dei servizi sanitari del territorio lecchese
« ATS Brianza — convenzione per le prestazioni in accreditamento
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CONSULTORIO FAMILIARE
DI MERATE

3 347 2 883 464

PRESTAZIONI TOTALI AREA PSICOSOCIALE AREA OSTETRICO-GINECOLOGICA

149 3000 755

PRESTAZIONI IN SOLVENZA ACCESSI ANNUI UTENTI

COMPOSIZIONE DELLE PRESTAZIONI

PSICOSOCIALE 86,1%

. Area psicosociale Area ostetrico-ginecologica

g CONTATTI:
? Via IV Novembre, 18 — 23807 Merate (LC)
RGO ST €, 0399285117

¢ i segreteria.merate@fondazionedoncaccia.it

2y}

39



RINGRAZIAMENTI

GRAZIE A CHI CAMMINA CON NOI

Il lavoro della Fondazione Don Silvano Caccia ETS non sarebbe possibile
senza la fiducia, la competenza e la generosita di tante persone e realta
che ogni giorno scelgono di camminare insieme a Noi.

Un grazie profondo e sincero va a tutti i professionisti che operano nei
quattro consultori: psicologi, psicoterapeuti, ostetriche, ginecolodi,
pedagogisti, mediatori familiari, consulenti legali, assistenti sociali,
Infermiera, puericultrice, consulenti etici e familiari.

Piu di 100 persone che ogni giorno portano
nei consultori non solo competenza, Mma
anche umanita, ascolto e dedizione.

A loro va la nostra stima piu grande.

Un ringraziamento speciale alle segretarie di
ciascuna sede — prime voci, prime presenze,
primo sorriso per chientra.

Crazie alle famiglie, alle coppie, ai singoli e ai giovani che si sono affidati ai
nostri consultori nel corso del 2025. La vostra fiducia e la ragione del
nostro lavoro. Ogni percorso condiviso, ogni porta aperta, ogni storia
ascoltata ci ricorda perché questo lavoro vale.

Crazie agli enti, alle istituzioni, ai Comuni e agli Ambiti territoriali di Erba,
Cantu, Merate e Lecco. Grazie alle 206 parrocchie e agli 11 decanati —
radice viva della nostra identita.

Crazie al Consiglio di Amministrazione per la guida responsabile con cui
orienta le scelte della Fondazione.




RINGRAZIAMENTI

GRAZIE A CHI CAMMINA CON NOI

Ci sono collaborazioni che nascono da
una convenzione e collaborazioni che,
nel tempo, diventano una storia
condivisa di attenzione e cura.

Quella con I'Ospedale Valduce di Como
— Dipartimento Materno Infantile e per
noi una diqueste.

Desideriamo ringraziare tutte

le professioniste e tutti i professionisti !

dell'Ospedale Valduce che, con competenza, sensibilita e generosita,
rendono possibile questo percorso condiviso.

Dietro ogni invio, ogni confronto, o?ni passaggio di informazioni e ogni
progetto comune Vi € un paziente lavoro di relazione, costruito giorno
dopo giorno, fatto di ascolto, disponibilita e reciproca stima.

A tutti coloro che alimentano questa collaborazione va il nostro grazie piu
sincero. Perché la cura delle persone nasce anche dalla capacita delle
organizzazioni e dei professionisti di camminare insieme.

UN RICONOSCIMENTO DALLA CITTA DI ERBA

Il 4 dicembre 2025, il Sindaco di Erba Mauro Caprani,
unitamente allAmministrazione Comunale,

ha consegnato al Consultorio La Casa un Attestato di o
riconoscenza in occasione del 30° anniversario di e
costituzione, riconoscendo "l'impegno costante nel L
sostegno alla famiglia e alla persona, e per aver Consubbonic
promosso sul territorio valori di accoglienza, ascolto e b o i s

_F

<

S g

&

Attestato diriconoscenza

solidarieta: . | | et
Un gesto che cionora e ciincoraggia a continuare, cpr oo
con la stessa dedizione dei primi trent'anni. Pl ey

"l consultori sono come antenne sul territorio." "t

— Mons. Mario Delpini, Arcivescovo di Milano
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SOSTIENI LA FONDAZIONE

DONA IL TUO 5x1000

C.F. 93014840131

Con il tuo 5x1000 non spendi nulla in piu, Ma contribuisci concretamente

a mantenere attivi i quattro consultori e i servizi gratuiti per le famiglie del
territorio.

FONDAZIONE DON SILVANO CACCIA ETS

— wwwifondazionedoncaccia.it
el info@fondazionedoncaccia.it

0313338253
Via G. Leopardi, 16 — 22036 Erba (CO)
Seguici su Instagram o Facebook: @fondazionedoncaccia

CONSULTORI
ERBA 031.3358253 CANTU 0313515126
LECCO 0341368088 MERATE 0399285117

Bilancio Sociale 2025 — Fondazione Don Silvano Caccia ETS

Costituita con atto notarile il 18 aprile 2013 — Accreditata presso Regione
Lombardia con DGR 4398 del 27 maggio 2013 - Iscritta al Runts, Sezione
altri enti del terzo settore con N.REP 168716.
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OGNI GIORNO ACCANTO
ALLE PERSONE, ALLE FAMIGLIE
E ALLA COMUNITA.

FONDAZIONE DON SILVANO CACCIA ETS




